
Lavande Aspic

lavandula latifolia L

lamiacées

Étymologie :
• lavandula vient de lavare :  laver
•  aspic; c'est ses propriétés anti-poison ,

notamment les piqûres de vipères aspic sur les chiens de chasse qui lui ont valus son nom  

Composition :
• Oxydes 1,8 cinéole
• camphre
• linalol
• Acétate de linalyle

Propriétés :
anti-infectieuse , anti-inflammatoire,(efficace sur l' acné)

• action disolvente sur les mucosités
• antiseptique
• cicatrisante
• stimulant immunitaire
• anti catarrhale expectorante
• tonique nerveux
• antalgique
•

Indications :

système cutané :
• brûlures même sévère, plaies infections de la peau
• mycoses cutanées
• acné :virucide, bactéricide ,fongicide,analgésique
• excellent régénérateur de la peau
• piqûres, d'insectes guêpes,
• démangeaisons cutanées
•

appareil respiratoire :

• anti-infectieuse indiquée dans le infections microbiennes
• angines, bronchites,rhino-pharyngites 
• agit efficacement contre le staphylocoque doré,le colibacille ,candida albicans,,le virus du 

zona,et l'hépatite.


